A rosszindulati bérdagana-

| tok, koztiik a festéksejtek-
! b6l kiindulé melanoma ma-

lignum gyakorisdga foko-
zatosan, évente 3%-kal no-
vekszik. Az elmnlt 20 év so-
rdn tobb mint dupldjdra
emelkedett.

A melanéma az egyik

¢ legveszélyesebb, a bér pig-

| mentsejtjeiboél

kiindulé

rosszindulati  daganat,

- mely jol ldthaté helyen, a

' bérén nd, dm a laikusok
szdmdra nehezen megkii-

! lonboztethetd egy drtal-

Gyakorisag
A betegségeket a meghata-

rozott szamua ember kozot-
ti eléforduldssal mérik.
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emberen diagnoszti-
zaltak korai melano-
mat a 2005 februarja
6ta miikodd Melano-
mamoebil munkatarsai
a vizsgalatra hozzajuk
forduld tobb mint
hiszezer paciensbol.

matlan anyajegytél. A da-
ganat néhdny hoénap alatt
elérheti azt a kritikus mély-
séget, mely utdn merede-
ken emelkedik az dttétek
kialakuldsdnak veszélye.
Eletmédunk véltozdsa —
a tobb napfény, a véko-
nyodé oOzonréteg, amely
egyre inkdbb dtengedi a ka-
ros napsugarakat, a szold-
rium, a stresszes élet — je-
lent6sen noveli e bérda-
ganat rizikéjat. A nagyon
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fehér bor fokozott kockd-
zatot jelent. A jelenség ki-
fejezetten érinti a fiatalabb
korosztdlyt, a 20-30 év ko-
zotti nék esetén a mela-
néma a leggyakoribb elha-

Ma;us elején ismét lesz
mgyenes sziirovizsgalat

Midr hagyomdnynak teki

ldlozdsi ok! Férfiakndl hetd, hogy a Magyar Bi
inkdbb a torzson, noknél az gyogydszati Tarsulat Onl
als6 végtagon alakul ki. dermatolégiai  Szekcic

A bérdaganatok, igy a
melanéma is, az egyik leg-
egyszeribben felfedezheto, |
fdjdalommentes vizsgdlat-
tal diagnosztizdlhaté kor.
Helyes életmdddal meg-
elézhetd, korai felismerés
esetén pedig jol gydgyit-
hat6 daganat. A megel6zés
legfontosabb eszkozei a szi-
goril fényvédelem, a bor
onvizsgdlata és a rendsze-
res borgyogydszati ellendr-

2010. mdjus 3-dn, hétfén
mételten ,Orszdgos Me
noma Napot” szervez.
Ezen a napon az orsz:
ban szdmos helyszinen |
gyenes, a bérdaganatokl
és a megeldzésben font
korszert fényvédelemn
kapcsolatos anyajegy-
ndcsaddst tartanak a b
gyogydsz szakemberek.
A helyszinekrol és a ré
letekrdl az érdeklodok
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»A fényvédelemre

Z€s. csecsemokortol 06/40-900-600-as kékszdm
= és a www.melanomanap.
:z:dlﬁl'}z?g“g::. " weboldalon tdjékozédh

nak. TAmogat6 a La Rocl
Posay. @ METROPOL
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Popsivarazslo

combesonti kotszovet-erdsitd, popsiformalo, helyi
fogyaszto specidlis kura bevezetd aron!
2010..aprilis 10. - méajus 10. kdzott

bérletakcio 20% kedvezménnyel!

~ Részletek: popsivarazslo.hu, www.orientcare.hu % Bejelentkezés: +36 1 505 657!




