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Elsd vizsgalat: 2006. majus 22.
o

Kontrollvizsgalat: 2007. aprilis 12.

A képeken lathato, hogy az
anyajegyen a valtozas ki-
sebb, mint 2 mm. Henriett
nem is vett észre semmit, a
kontrollvizsgalatra csak azért
ment el, mert itt volt az ideje.
Az apré ndvedek miatt az or-
vos megelézdé céll mitetet
javasolt, azonban a szovet-
tan korai melanomat igazolt.
Henriett megmenekilt.

Am amikor a jobb mellemhez
értiink, az orvos feltett egy gya-
nas kérdést: ,Miota van itt ez
az anyajegy?” Gyorsan odakap-
tam a fejem, és azt valaszoltam,
mar régota. Utana azt tudakol-
ta a doktor, miota van a kbzepé-
ben apro fekete potty. Erre nem
tudtam valaszolni. Tényleg volt
egy vilagosbarna anyajegy a jobb
mellem szélén, a kdzepében egy
koromfekete folttal, de egyéb-
ként teljesen ugy nézett ki, mint
barmelyik masik anyajegy. Ek-
kor kicsit megijedtem, de a vizs-
galatot végz6 orvos azt mondta,
ne aggodjak, varjuk meg a kiérté-
keld elemzést.

Hazudnék, ha azt mondanam,
a varakozas harom hetében nem
izgultam. Amikor megjott a pos-
taval az elemzés, ez allt benne:
Megel6z6 célu kimetszést java-
solunk.” Akkor megiitott a nagy
baj szele. A miitét gyorsan zaj-
lott, harminc perc volt az egész.
Egy érzéstelenitd injekcid utan
megtortént a kimetszés, a helyét
harom oOltéssel varrtak dssze. A
kivagott darabot szovettani vizs-
galatra kildték. Azt a két hetet
végigszorongtam, de probaltam
pozitivan gondolkodni. A var-
ratszedésnél kozolte a doktor
ur, hogy a szévettani eredmény

szerint az anyajegy rosszindula-
ti, melanomat diagnosztizaltak.
Szolni se nagyon tudtam, csak
potyogtak a kdnnyeim.

Uténa jott a jo hir, hogy nem
kell semmiféle utokezelés, a mela-
noma meég nem hatolt a4t a ham-
rétegen, idoben elcsipték. Mind-
ezek ellenére biztos, ami biztos
alapon el kellett mennem hasi
ultrahangra, —mellkasréntgenre
és vérvételre. Féltem, hogy ta-
lalnak valamit, holott ez szinte
kizart volt. Szerencsére az ered-
mény negativ lett, ami akko-
ra megkonnyebbiilést jelentett,
hogy el sem tudom mondani.

Feltettem a nagy kérdést, va-
jon mi lett volna, ha nem hallga-
tok édesapamra és nem megyek
el a szurésre, vagy ha egyszeriien
csak egy fél évvel késobb me-
gyek. De, mint tudjuk, a ha-val
kezdod6 mondatoknak nincs ér-
telmiik. Elmentem, hallgattam
édesapamra - amig élek, halas
leszek neki, hogy annyira erdsza-
koskodott.

Bar régen sem voltam so-
kat napon meg szolariumban,
ma mar ovom boérémet a nap-
tol: mindig fényvédot hasznalok
a testemre €s az arcomra, ezek-
bdl is a legmagasabb faktorsza-
mut, és félévente borgyogyasza-
ti kontrollra jarok. Nagyon halas
vagyok a doktor trnak is, aki a
mai napig szivén viseli a sorso-
mat, és mindazoknak, akik eb-
ben az idoben mellettem alltak.
Sokat jelentett.
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A festéktartalmu sejtek
rosszindulatt burjanzasa,
egyedi daganatfajta a bor-
rakok kozott. Rendkiwiil
rosszindulati daga-
nat, amely koran adhat
attétet a bels¢ szervek-
be. Mig méasfajta bdrrakok
konnyen gyogyithatok, az
4ttétes melanoma ma épp-
gy halalos betegség, mint
kétszaz évvel ezeldtt.

HIRDETES

Hozza ki magdbdé
a legtébbet!

Tavasszal végre ismét van kedviink az intenzivebb
mozgdshoz, drémmel futunk a parkban egy kicsit,
szivesen megyiink le az edzéterembe, hogy a fir-
déruha-szezonra eltiintessik a tél testinkdn hagyott
nyomait. A fizikai terhelést csakis fokozatosan sza-
bad emelni ilyenkor, és a téli hénapokban megcsap-

pant életerénket is ajanlatos és érdemes feltslteni,
a KAQUN SPORT és a KAQUN viz mindkettéhoz

nagyszer{ tars!

KAQUN SPORT viz
erdteljes fizikai és szel-

lemi terhelés idején, az
immunrendszer  épitéséhez,
az életerd feltoltéséhez kivalo
segitséget jelent. Rendszeres
fogyasztasa noveli a teljesito-
képességet, csokkenti a kifara-
dast, frissit, vitalizal, méregtele-
nit, lagositja a szervezetet (pH
értéke: 7,6-8,0). AKAQUN viz-
zel és a még intenzivebb hata-
sit KAQUN SPORT vizzel ki-
hozhatja magabol a legjobbat!
A KAQUN viz és a KAQUN
SPORT viz oxigén-struktura-
ja teljesen eltér minden mas,
ma ismert oxigenizacios el-
jaras soran eloallitott vize-
tol. A Semmelweis Egyetem
Regionalis Intézményi Tudo-
manyos és Kutatasetikai
Bizottsaga altal engedé-
lyezett kutatast végeztet-
tiink egészséges Onkén-
teseken.(TUKEB szam:
42/2009) A vizsgala- &
tok bizonyitjak, hogy
a KAQUN viz mel-
lékhatasok — nélkiil,
jelentdésen megeme-
li szervezetiink NK-

sejtieinek  (natural
killers=természetes
olosejtek)  szamat,

igy a virussal ferto-
zOtt sejtek és a szer-
vezetben természete-
sen képzddd tumor
sejtek  elpusztitasa-
ra tobb NKsejt all
a szervezet rendelke-

m nagykereskedéseiben

4 www.kaqun.hu,

zésére. Vélhetden fokozza a
sejtes immunvalaszt, valamint
a fehérvérsejtek oloképessége-
nek fokozodasat eredmeényezi.
Egyensulyban 1évé, jol muko-
d6 védekez6 rendszer esetén
szellemileg és fizikailag is job-
ban teljesitiink, ezért kiemelten
fontos immunrendszeriink €pi-
tése. Az egyediilallo KAQUN
viz 14 napos kuraszerii hasz-
nalata remek lehetéséget ad
ehhez.

Helyesbités: A KAQUN
ivé- és fiirdékuara nem he-
lyettesiti a hagyomanyo-
san eldirt orvosi terapiat,
kizarélag immunmodula-
torként javasolt!

A KAQUN viz palac-
kozott formaban kap-
hato 100 kiemelt
CBA-iizletben a
TEVA Magyarorszag
Zrt partnerpatika-

- iban, a Rossman-

.+ boltokban, a MediLine
és a Herbahaz bio

B

és az orszag 6 pont-

jan mikodé KAQUN
Klubokban flrdékura
forméjaban érhetd el.
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